onrad Fissneider

Ich ging durch die Holle

Die erschiitternde Geschichte eines Drogenabhingigen

Konrad Fissneider wurde am 8. Sep-
tember 1957 in Brixen geboren, ist
dort wohnhaft und Vater von zwei
Kindern. Seit 1987 ist er in der Sucht-
vorbeugung titig und hilt Vortrige
vor Jugendlichen, Eltern, Lehremn. Se-
nioren und Menschen. die mit Kin-
dern und Jugendlichen zu tun haben.
Wovon er erzihlt, ist seine eigene Ge-
schichte, die nun auch in Buchform
vorliegt. Der Weg Konrad Fissneiders
fiihrte tiber Nikotin und Alkohol zu
Marihuana, LSD und schliefflich zu
Heroin und Medikamentenabhingig-
keit. Der moralische, geistige, korper-
liche und soziale Verfall gingen damit
einher. 1983 kam die Wende. Aus-
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geltst durch Krankheit unterzog sich
Fissneider einer Entzugstherapie und
konnte sich von seiner Sucht befreien.
In seinem Buch beschreibt Fissneider,
wie er heute mit den eigenen Proble-
men umgeht, die er friiher mit Medi-
kamenten und Drogen betiubt und 1im
Alkohol ertriankt hat, Auberdem
schreibt er mit groBer Offenheit {iber
seinen Glauben, der thm tédglich die
Kraft fiir sein Leben gibt.
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