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BRESSANONE. Un viaggio
all’'inferno andata e ritorno
quello fatto da Konrad Fis-
sneider, brissinese di 48 anni
che e riuscito a sconfiggere
la dipendenza dalla droga, e
da anni tiene conferenze nel-
le scuole altoatesine per rac-
contare la sua storia e far ca-
pire ai ragazzini quanto sia
facile imboccare la strada
shagliata e quanto sia poi dif-
ficile riprendere la retta via.

Un wviaggio in un tunnel,
durato quattordici anni, che
Konrad ha voluto raccontare
minuziosamente nel libro
«Ho superato I'Inferno - La te-
stimonianza di un ex droga-
to», edito da Athesia, ora nel-
le librerie anche nella versio-
ne italiana al costo di 12,90
euro. La storia raccontata da
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La storia dolorosa del bressanonese Fissneider

Konrad Fissneider, oggi pa-
dre di due ragazzi ed impiega-
to modello, si legge tutta
d'un fiato. Le emozioni che si
provano sono intense e terri-
bili. Alcune pagine, quelle in
cul Konrad descrive la sua
unica esperienza con 1’'Lsd,
non si riescono a leggere, ta-
le & l'orrore che viene tra-
smesso. Ma In ogni pagma
¢’e I'esperienza terribile vis-
suta da un uomo, il suo entra-
re nel tunnel della droga, le
violenze sessuali Sublte da

uomini adulti, i guai con la
giustizia, il carcere, la batta-
glia contro se stesso per cam-
biare vita. Ma c’é anche 1'a-
inore. Quello dei suoi familia-
ri che, nonostante le diffi-
colta non ’hanno mai abban-
donato; quello per 1 suoi figli
che oggi conoscono il passato
del padre, lo amano e lo ri-
Spettano.

Konrad Fissneider le droghe
le ha provate tutte, o guasi.
«La cocaina - racconta - costa-
va troppo e non 1’hc mai pro-

vata. Ma per il resto ho pro-
vato tutto». Dopo I'inizio con
I’'alcol ad appena dodici anni,
nel lontano 1969, nel corpo e
nelle vene di Konrad é entra-
to praticamente di tutto: ha-
shish, Lsd, eroina e, quando
non c¢'era altro, anche alcol
misto ad acqua. «Il salto dal-
I’alcol alla droga 1'ho fatto a
diciassette anni a causa di
una ragazza che si drogava e
che mi ha fatto provare 'ha-
shish - splega FKissneider

Pol1, e stato un crescendo».

Konrad
Fissneider
autore

di una storia
di droga

Nel dicembre 1983, dopo 1'e-
sperienza del carcere e la
paura di una condanna, Kon-
rad si e iniettato 1'ultima do-
se di eroina e nel marzo 1984
e entrato nella comunita «La
Strada» di Bolzano. La tera-
pla € durata tre anni. Per
molti mesi non ha potuto ve-
dere i1 familiari che comun-
que, da lontano, seguivano
costantemente i suol miglio-
ramenti. Tre annidi sofferen-
ze atfrontati con volonta che
lo hanno portato a vincere la
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sua battaglia e a ricomincia-
re. Konrad non tocca un goc-
cio di alcol e non si droga piu
da quasi venti anni. Il suo li-
bro vuole aiutare chi ha un fi-
glio che si droga, 1 ragazzi
che non conoscono ancora i
pericoli della droga e potreb-
bero finirci dentro, chi si tro-
va a contatto con 1 giovani af-
finche possano leggere i se-
gnall. Leggendo il libro ognu-
no puo farsi un’idea del per-
ché Konrad sia finito nella
droga e abbia subito molestie
senza difendersi. Forse una
figura paterna un po’ dura,
accanto ad una madre amore-
vole, che ha schiacciato la
sua personalita, rendendolo
debole. Forse una fragilita ca-
ratteriale associata ad incon-
tri sbagliati. Ma Konrad ora
e forte e soprattutto € un uo-

mo libero.




