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l | Ich kann es bis heute nicht be- |
Brejscsl n e 190 e greifen, warum es immer wieder |

Manner waren, die mich als

Lustobjekt benutzten. Ich bin ab |
" meinem vierzehnten Lebensjahr
'nicht nur von einem Mann |
missbraucht worden, sondern es
haben mehrere dieses abscheu-
liche Spiel mit mir getrieben. Ich
muss gewisse Reize auf sie
ausgestrahlt haben, die
anziehend wirkten, sonst ware
dies nie moglich gewesen. Meine
A Angste und Unsicherheiten taten
g}) das Ihre dazu, gewisse Kinder-
ip

| Finfzehn.Jahre lang der
Alkohol-, Medikamenten- und
Drogensucht verfallen und
wieder zum normalen Leben
zuruckgefunden.
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schander anzulocken.
—¢ Was mir in der Jugendzeit durch sexuelle Gewalt angetan

P wurde, kann nie wieder gutgemacht werden. Ich wurde 6fters
07 sexuell missbraucht und einmal vergewaltigt. Ich befand mich
I in einer unertraglichen Lage und wusste nicht, wem ich davon
s erzédhlen sollte. Ich hatte Angst, dass mir nicht geglaubt wiirde
sy und dass sich meine Peiniger an mir rdchen konnten, sollte ich
es jemandem erzahlen. AuBlerdem schimte ich mich, dass ich

_\}DI_GHREQ 7 -—'FRE"‘TM // Ll' //// ZQD < A"-‘-“-_:- als »Schwuler« beschimpft werden konnte.

' _ Ich bekam Schuldgefiihle und ein schlechtes Gewissen, weil ich
auch von vertrauten Menschen benutzt und verletzt worden bin.
o : Heute noch leide ich darunter, wie Manner iiber meinen Korper

ese b : U hergefallen sind, um ihre sexuelle Lust zu befriedigen.
— - ' aus ,Ich ging durch die Holle* Es war wie in einem Pornofilm. Demiitigung und Erniedrigung
von Konrad Fissneider IO N na o pinss x b o e

musste ich iiber mich ergehen lassen. Ich empfand ein
- e Ohnmachtsgefiihl und war in sprachlicher sowie korperlicher

Mit zwolf der

erste Rausch

Hinsicht meinen Peinigern klar unterlegen. Ich konnte mich nicht
wehren. In mir ging viel Vertrauen in die Menschen verloren. [...]

Ich war nicht einmal zwolf Jahre

alt, als ich das erste Mal einen
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Rausch hatte. Ich durfte 1969 bei

einem Sommerfest in Brixen

mithelfen. Ich spiilte Glaser hin-
ter der Theke und machte die |
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Tische sauber. Neugierig beobach- - i
tete ich, wie Erwachsene gedan- :
kenlos Bier und andere alkoho- :
lische Getrdnke kippten. Ich erin- - i Rers §y ¥
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hinter der Theke schluckweise
Bier und Wein trank. Ich blieb
gerne hinter dem »Budel«, weil
es immer lustiger wurde. Ich kann
mich nicht mehr daran erinnern,
was ich zusdtzlich noch alles getrunken habe. Spiter konnte ich
mich nicht mehr auf den Beinen halten und musste von meiner
Mutter gestiitzt nach Hause geschleppt werden. Da habe ich von
ihr das erste Mal eine saftige »Watschn« bekommen. AuRerdem
hatte ich einige hundert Lire ich meiner Hosentasche, damals
viel Geld. Woher ich das Geld hatte, weif? ich nicht. Dieser Rausch
E.raﬁ der Beginn meiner verheerenden Alkohol- und Drogenlauf-
ahn.

In den darauf folgenden Monaten habe ich angefangen, heimlich
zu trinken. Oft bin ich am Abend in den Keller geschlichen und
habe Wein getrunken. Mein Vater hatte damals iiber die
Wintermonate immer zwei Fisser Wein gelagert. Meistens trank
ich zwei bis drei Gldser hintereinander. Manchmal waren es auch
mehr. Danach bin ich ins Bett gegangen. An den Wein habe ich
mich bald gewohnt. Nach dem Trinken fiihlte ich mich immer
erleichtert und hatte ein angenehmes Gefiihl. Erst zu spat merkte
ich, dass ich davon abhéngig geworden war. Spiter konnte ich
mir keinen Abend mehr ohne Alkohol vorstellen. [...]
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Konrad Fissneider stellt sein Buch vor

Brixen (mpi) - Konrad Fissnei-
der (im Bild) wird am Freitag,
21. November, ab 11 Uhr im
Rathaus Brixen sein Buch ,,Ich
ging durch die Holle — Die er-
schiitternde Geschichte eines
Drogenabhangigen® der Of-
fentlichkeit vorstellen. Mit viel
Einfihlungsvermogen hat
Konrad Fissneider in diesem
Buch versucht, aus seinem Le-
ben zu erzdhlen und all die
Gefahren und verheerenden
Folgen und Nebenwirkungen
aufzuzeigen, die eine Drogen-
sucht mit sich bringen kann. Er
beschreibt, wie er heute mit
seinen Problemen umgeht, die
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er frither mit Medikamenten
und Drogen betdubt und im
Alkohol ertrankt hatte. Zudem
schreibt er liber seinen Glau-
ben, der ihm Kraft gibt. Bei der
Buchvorstellung wird auch
Burgermeister Klaus Seeba-

cher und Athesia-Verlagsleiter
Alfons Gruber sprechen. Pri-
mar Josef Schwitzer wird mit
Autor Konrad Fissneider das
Buch vorstellen. Es istim Athe-
sia-Verlag erschienen und im
Buchhandel bereits erhiltlich.

,D“/mpi



