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Konrad Fissneider dopo quattordici anni di lotte

(t.c.) Konrad ha vissuto nel
tunnel della droga per ben
quattordici anni. Ora ne ha
trentacinque, ma sono gia
nove anni che e riuscito ad
uscirne definitivamente.

La storia del brissinese
Konrad Fissneider, e fatta
di dolore e di debolezza, ma
e raccontata con la sincerita
di chi attraverso la propria
esperienza vuole essere d’
aluto al tanti ragazzi che
giorno dopo giorno lottano
per vincere la buia battaglhia
contro la droga.

«Ho bevuto il mio primo
bicchiere di vino a 12 anni -
racconta - Ero ad una festa e
vedendo gli adulti bere, ho
pensato di provare anch’ io.
All’ inizio bevevo solo alle
feste, poi a quindici anni, fi-
nita la scuola, ho comincia-
to a lavorare come pratican-
te elettricista ed il bere e di-
ventato una malattia.

Il salto nella droga é avve-
nuto intorno ai diciassette
anni, quando mi sono i1nna-
morato di una ragazza di

Pescara che si drogava. Con
lei ho provato I’ hashish, e
pur avendone molta paura,
ho iniziato a mescolare que-
sta sostanza anche con alco-
ol, tranquillanti e Lsd.

Poi, la mia prima delusio-
ne amorosa, mi ha spinto
verso 1’ eroina. I soldi non
erano un problema, perche
in un modo o nell’ altro riu-
scivo a procurarmeli. Ero
diventato un disonesto uni-
co - afferma Konrad con
semplicita - rubavo in casa,
ai vicini ed anche ai preti
che volevano darmi una
mano. M’ inpossessavo di
nascosto anche di ricette
mediche, che poi falsificavo;
insomma ero proprio in fon-
do al baratro.

Sono stato anche arresta-
to e quindi ho conosciuto I’
esperienza del carcere, che
mi ha segnato molto e che
mi ha terrorizzato.

Nel 1983 il mio stato fisico
era allo stremo: sono comin-
ciati 1 dolori forti alle gam-
be, sintomo di abuso di eroi-

na. Il dottor Guraquki, di-
rettore del Servmm medmu
sociale che seguiva la mia
vicenda, mi ha avvertito che
se non avessi smesso subito
non sarei vissuto piu di due
anni. E’ iniziata la paura.
Nello stesso anno sono co-
minciate ad arrivarmi le no-
tifiche di processi che avrei
dovuto subire I’ anno dopo,
ed il fatto mi spaventava. La
paura era aumentata al
punto che ho deciso di smet-
terey.

Nel dicembre 1983 Konrad
si e iniettato 1’ ultima dose
di eroina, nel gennaio ’84 ha
iniziato la terapia all’ ospe-
dale di Bressanone, e nel
marzo successivo e entrato
nella comunita "La Strada”
di Bolzano.

«La terapia e durata tre
anni - continua Konrad - e
con | aiuto dei miei genito-
ri, che in tutti quegli anni
non mi avevano mai abban-
donato, degli esperti della
cumumta e soprattutto con
la mia volonta, sono riuscito
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a sconfiggere la droga defi-
nitivamente. Ora sono nove
anni che sono fuori dal tun-
nel. Sono un uomo, final-
mente, quello che mi ero
sempre rifiutato di essere.
In tutti questi anni ho avuto
tre operazioni alle ossa del
bacino, che lentamente si
stavano sgretolando sotto I’
azione dell’ eroina. Oggi, ho
ancora dolori alle gambe,
ma 1 medici dicono che i
devo sopportare».

Da alcuni anni Konrad la-
vora presso il Servizio me-
dico sociale dove cerca di
aiutare con la sua esperien-
za 1 pazienti. Nel tempo libe-
ro, inoltre, tiene del semina-
ri sulla droga. «Sono sposa-
to, ho due bambini, e sono
un uomo nuovo e felice».




