Gefahren Drogen und Alkohol mit
sich bringen. Diese Jugendlichen
denken namlich meistens nur an
den Zustand, den die Rauschmit-
tel bewirken, nicht aber an die
verheerenden Folgen, also an die
Tatsache, dass dadurch das Le-
ben, bevor es zerstort, zunichst
zur Holle werden kann.

Was werden Sie in IThrem Buch
schreiben?

Ich will in diesem Buch vor allem
sehr offen und ehrlich sein und
dem Leserpublikum wirklich al-
les erzdhlen, wie mein friiheres
Leben tatsichlich war und wie es
hingegen jetzt ist. Ich habe keine
Geheimnisse mehr, dieses Buch
ist fiir mich wie eine wahre Be-
freiung und das ist der Grund,
weshalb ich mich jetzt sehr wohl
fithle. Das Buch erscheint iibri-
gens noch in diesem Herbst.
Heifit offen und ehrlich, dass
Sie iiber den erfahrenen sexu-
ellen Missbrauch, der Ihnen
widerfahren ist, auch etwas sa-
gen werden?

Ja, es sind einige Abschnitte da-
riiber vorgesehen. Das reicht von
meinen ersten sexuellen Bezie-
hungen, tuber sexuellen Miss-
brauch und Vergewaltigung bis
zu den damaligen Beziehungen
mit Mannern und Frauen. Denn
um zu Rauschmitteln zu kom-
men, musste ich meinen Kérper
verkaufen.

Sehreiben Sie auch iiber Ihre
Probleme mit der Justiz?

Auch das beschreibe ich ausfiihr-
lich. Als Drogen- und Alkchol-

abhingiger hat man, wenn man
zu Rauschmitteln kommen will,
oft keine andere Wahl, als zu
stehlen, Rezepte zu fialschen und
auch zu betriigen. Auch Korper-
verletzungen zidhlten damals zu
den mir angelasteten Delikten.
Inzwischen habe ich eine lange

- Bewdhrungsprobe gut bestan-

den, somit wurden all diese Ver-
gehen in meinen Strafakten
geloscht und ich gelte also nicht
mehr als vorbestraft.

Glauben Sie, dass die Legali-
sierung der sogenannien leich-
ten Drogen dem Drogenpro-
blem abhelfen kann?

Nein, das glaube ich nicht, denn
wir haben ja schon das Beispiel
von den Zigaretten und alkoholi-
schen Getrianken, die nicht verbo-
ten sind. Die Situation ist in die-
sen beiden Fillen, so wie es mir
erscheint, alles andere als ermu-
tigend. Der illegale Markt wiirde
dadurch aber auf jeden Fall
schrumpfen, und auch die Be-
schaffungskriminalitdit  wiirde
drastisch abnehmen.

Stichwort Beschaffungskrimi-
nalitidt. Hatten Sie immer das
Geld, um sich Drogen und
Alkohol zu beschaffen?

Nein, ich musste dealen und mich
prostituieren, oft sogar betteln
gehen. Viele Menschen hatten
Mitleid, wenn sie sahen, wie
schlecht es mir ging, als ich Ent-
zugserscheinungen hatte.

Wie war Ihre Zeit als Drogen-
abhdngiger?

Ich hatte Tag fiir Tag nur ein Ziel
im Kopf: Die Beschaffung von
Drogen, Medikamenten und Al-
kohol. Wenn ich es mir leisten
konnte, sogar harte Drogen wie
Heroin. Es gab eine Zeit, wo es
keinen Tag gab, an dem ich niich-
tern war. Iech war insgesamt 15
Jahre lang abhingig, von 1980 bis
1983 war die schrecklichste Zeit.
Ich spritzte, bis ich keine Venen
an den Armen mehr fand und so
mussten Beine, Fii3e, Hals und
sogar die Schlifen herhalten.
Mein Korper war stindig mit
Regenbogenhaut bedeckt.

Wie sieht heute Ihr Tages-
ablauf aus?

Ich hab eine Teilzeitbeschifti-
gung im Sanitidtsbetrieb, fiihre
selbst den ganzen Haushalt, bin
schriftstellerisch titig, halte Vor-
triage, pflege die Beziehungen zu
Eltern, Geschwistern und Freun-
den, aber am wohlsten fiihle ich
mich immer beil mir zu Hause.
Kann ein Siichtiger ein vollig
neues Leben beginnen?

Heute ist leben fiir mich das
Wichtigste, heute liebe und will
ich das Leben. Der Tod hingegen
ist fiir mich jetzt ein fir jeden
Menschen natiirliches Ereignis,
das frither oder spiter eintritt.
Viele haben Angst vom Loslassen
irdischer Dinge und von der
Trennung von Menschen, die man
liebt. Ich - habe diese Angste
durch meinen Glauben an Gott
einigermallen gut iiberwinden
konnen.
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